市南区教育中心心理健康教育学科九_月份重点活动公告
	学 校
	负责老师
	具体时间（几点到几点）
	活动主题

	青岛太平路小学
	郭穗媛
	9月1日
	“快乐进小学，翻开成长新一页”

  家长、一年级新生心理辅导。

	
	于莉
	9月2日

13:30~15:30
	“调节心情，迎接开学”教师心理辅导。

	
	一年级心理辅导教师
	9月6日~9月16日
	“小博小雅悄悄话信箱”一年级宣传及教授使用方法。


	
	李淼
	9月中下旬
	“对老师说声：您辛苦了！”教师节感恩活动


	青岛贵州路小学
	崔洁
	三年级级部

每班一节
	《我们和老师面对面》

	
	
	
	《开学了，我准备好了》

	
	崔洁 （教研组教师带动全校）
	
	感恩系列活动一-我心中的老师

	
	崔洁
	中午
	学生心理需求调查（学校干部）

	莱芜一路小学
	王春宇
	9月1-3日

9月
	“收心”教育

感念师恩

	朝城路小学

	崔倩
	9月
	感念师恩——老师我想对你说声“谢谢”

	
	崔倩
	9月15日
	班级辅导活动：我做学习的主人

	新昌路小学 

	王珺
	9月10日
	一年级新生 注意力培养 

	
	王振涛
	9月17日
	准备区公开课《拥有好心情》

	青岛北京路小学
	李红霞
	9月1日
	培养良好学习习惯——超然静思在课堂

	
	王静
	9月1日
	开学第一课：让我们自信地开始

	
	于明东
	9月每周四
	名师讲堂：理解人的行为

	青岛市实验小学
	孙敏
	8月31日
	“新生入学第一课”入学适应培训

“家长的观念，孩子的起跑线”——新生家长培训

	
	
	9月第二周
	教师节感恩活动——我记录老师的快乐

	
	王铭
	9.1日和9.6日
	"新学校、新生活的适应活动”

	青岛文登路小学
	安小兵
	9月1日
	学校活动“爱学校之文化”

	
	孙妍捷
	9月6日13:30~14:10
	“亲、爱、和、乐”一年级新生入学心理辅导。

	
	姜雨均
	9月10日
	“千里送心语”师生同乐会

	
	姜雨均
	9月中旬
	“合家团圆庆佳节”感恩活动



	学 校
	负责老师
	具体时间（几点到几点）
	活动主题

	青岛5中
	姜晓燕
	
	新生心理档案填写

	
	姜晓燕
	9.6 13.30-14.15
	开学第一课



	青岛51中
	胡英
	9.1——9.3
	至初三学生的一封信



	
	
	9.6——9.10
	初一：认识我的心灵花园

	
	
	9.13——9.17
	新学期适应

	
	
	9.20——9.30
	经营时间

	青岛24中
	程秀灵
	第二周开始

第二周开始
9月8日下午
	1、招募各班级心理联络员，并逐步开展训练；

2、组建学校心理咨询师团队，并对成员进行培训；

3、教师节献礼（教师心理健康沙龙）：如何做幸福教师之情绪管理篇

	青岛57中
	董文
	九月中旬（具体时间待定）
	感悟心灵，体味成长——新学期，新交往，新成长

	
	
	九月下旬（具体时间待定）
	如何克服学习和生活中常见的问题



	青岛7中
	刘倩
	9.1——9.4
	新学期工作准备

	
	
	9.6——9.10
	《走进心的灿烂》

	
	
	9.13——9.17
	《心之旅——参观心理健康基地》

	
	
	9.20——9.30
	《探寻内心的世界》

	
	
	9月上旬
	心理社团开会，选拔干部，竞选心理委员，布置本学期相关工作

	
	
	9月下旬
	心理委员培训，编辑学生期刊《心灵花园》家长期刊《架起心之桥》

	青岛59中
	于泳
	9月初

9月中旬
	心理小报《你在初中还好吗》

选拔初一新生班级心理委员
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