小 情 趣 构 建 大 教 育

青岛市实验小学

一张白纸，老师漫不经心地滴上一滴墨水，好像纯洁的白璧染上一个刺眼的污点，对于刚刚入学的孩子来说，他们实在不知道老师卖的是什么关子。其实这不是化学实验，也不是常识教育，这是一节普通的低年级的语文识字课，在学生写满困惑的表情中，老师最终点名了这一举动的背景和目的：很多学生写“纸”这个字时，经常会在最后加个“丶”。一张洁白无暇的纸，有了这样一个黑点，是很可惜的。

借助形象，化枯燥为有趣，情趣引领，把单调的知识学习转化为有情节的课堂叙事，最终感受语言的美、数字的美、活动的美，从而把这种美延伸至生活、扩展至人生、融合进社会，这就是青岛市实验小学的情趣教育。小到一个汉字、一个英语单词、一个数字的学习，大到一门科学、一种语言、一种文化的认知，都能牵手“情趣”，情趣是源起，也是旨归，是过程，也是目的。
一、“情趣”是教育之“根”，根深方能叶茂；“情趣”是教育之“纲”，纲举才会目张。

青岛市实验小学有着百年的文化积淀，欲求大发展就要有突破，就要把容易“碎片化”的教育生活凝聚成价值教育主题，在继承中发展，形成自己的个性与特色。在综合了古今中外众多教育专家的教育理念，并结合自身教学实践之后，学校找到了“情趣”这个切入点。“情”即情感、态度和价值观，“趣”即兴趣、品位和素质，“情趣教育”就是通过在学校教育中发挥情感因素的作用，重视学生的态度、情感和价值观，在不断提升学生兴趣与品位中实现素质教育的育人目标。学校意欲以独具的博大宽厚的情感、态度去培养个体的兴趣、提高生命的品位、锻造高尚的灵魂，造就一批对国家、社会有用的人才。

情趣教育来自于日常的课堂教学，起始于上世纪九十年代，经历了一个从个例到群体，从实践到理论的逐步完善、逐步成熟的过程。随着中国教育学会“十五”规划课题《情趣教学的理论与实践探索》的完成，“情趣教学”理论初步成型，并在不同学科形成了相对成熟的教学模式。2007年4月，学校在全国教育规划办申请并立项了《情趣教育的理论与实践研究》的国家级课题，进一步拓宽了这一理论的广度和深度。历经几年的探索实践，“情趣教学”的主要思想理念被拓展到教学、课程、德育等方面，初步架构了由“情趣高效”为核心的教学方式、“多元视野”为核心的课程体系，“情趣公民”为核心的德育体系而组成的“情趣教育”的结构体系。

把知识、情感、意趣有机结合，并在应试教育大行其道的今天光而大之，也就是我们一直坚持的教育理想，“情趣”看似无形，但它是指导一切工作的总纲，它的教触角延伸至教育生活的每个角落，使得一切工作得以顺利开展，做到了“纲举目张”。

二、打造“情趣高效”课堂，师生不做认识世界的旁观者，而做参与过程的实践者。

（一）不积小流，无以成江海，情趣教育是点滴的实践汇聚成的洋洋大观。

一弯镰刀般的新月，上面坐着爱做梦的男同学、女同学，寥寥几笔，形神兼备，这是教师在讲授《小小的船》时候的情趣激发；“一班植树15棵，二班植树30棵，可以提出什么问题？”这是老师在数学课上启发学生进行发散式思考；英语课上的模仿秀和讲故事比赛，以趣入境、以趣导入、以趣促教的体育课教学……都是要通过情趣的带动、情感的互动来实现优化教育教学的目的，使学生素质在知、情方面得到全面的发展。
教师依据学生心理变化的特点和学习的规律，在阻塞之处疏导、在分岔之处拨正、在徘徊之处诱导。有机地将思维训练、能力发展、情感调动交融在一起，相互促进、共同提高。

1. 情趣的来源是课堂，归宿也是课堂，功夫则在课堂之外。

学校要求，作为教师，备课、上课、教研都必须围绕“情趣”开展，前期的精心准备、课堂的即时调整、课后的作业布置要形成一个有机的整体。
当然，情趣不是空穴来风。教材中所提供的单元章节、知识道理构成情趣教学的客观基础，教师教学语言的情趣、教学组织的节奏、师生互动的性质与水平构成情趣教学的条件。基于此，学校首先对“两课”——“接力课”和“预约课”进行精心打磨：“接力课”即由语文、数学学科同组的教师三人一组，对同一课题进行“三阶段两反思”的研究、在不断的教学改进中，实现组内教师的共同提高；“预约课”就是期初由任课教师和分管干部预约听课大体时间，根据教学进度进行随时听课，课后的研讨主要针对教师个人的教学行为进行有的放矢的指导，展示的是常态教学。

接着便是以深入研读教材为轴线，通过集备，夯实教学基础。学校采取“个体研读——同伴互助——专家引领——集体汇报——实践反思”的研讨流程。教师在假期进行全册教材的个体独立分析，开学后，在个体分析的基础上，每个年级教研组内利用集备时间进行交流，补充、修改。接下来就是充分利用学校内聘的专家资源，以教研组为单位与专家进行“一对一、面对面”的个人汇报，及时纠正理解偏差，在方法上给予点拨。然后按低、中、高段为单位进行汇报。最后每位教师在教学及教研中不断实践，不断反思，把课后反思做的务实、有效。最终整理形成对每一次教材的详细解读材料，由各学科分管干部收集，以便大家参考借鉴。

2.着眼于教师发展，在教书育人的愉悦中实现自我的提升。

学校制定《青岛市实验小学教师梯级培养三年规划》、《青岛市实验小学教师课堂教学改进计划》、《青岛市实验小学教师专业素养提升改进计划》，依据教师专业发展现状，对教师提出不同的目标定位，制定分层梯队建设措施。利用假期，组织骨干教师赴华师大、北师进修学习，邀请著名教育理论教授应俊峰、郭景阳等到校做讲座、作指导，组织名师型教师赴欧、美、日、韩、新加坡等教育发达地区考察，使得老师们近距离接触到我国乃至世界教育最前沿的教育理念，并融汇进自己的课堂。利用自己的名师——蒋志远、孙韵梅、乐江、张兰芳等的榜样提示，对每一位教师进行激励和鞭策。这一系列做法，使得作为教育主体的教师，有了对自己职业的热爱，有了对所工作的学校的热爱，他们在不断成长中体会着职业的幸福，也在教育与人的愉悦中实现着自我的提升。

3.化小经验为大课题，以科研带动教育教学的理性发展。

在围绕着“情趣教学”的研究完成系列国家、省市级课题的同时，学校的语文、数学、英语、体育等学科教师还积极参与上级教学部门组织的各级子课题的研究，“语文学习策略研究”、“教材使用与小学生基本数学素养的形成研究”、“全效教学研究——英语自主性学习方案研究与实验”等课题研究的实施促进了教师更深层的思考，也为学校的特色发展道路注入了活力。

目前，学校已经基本形成了一套行之有效的情趣教学体系：在语文教学中形成了针对低年级的“情趣识字法”、针对中高年级的“情趣阅读法”；在数学教学中形成了“重原理、重过程、重结构”的“三重教学法”；在英语教学中形成了“情趣英语教学”；在体育艺术教学中形成了“情趣体育艺术教学法”……这些各具特色的情趣教学法，无一不是围绕“情感”、“趣味”做文章，把每一节课都上成情趣的实践课、情趣的研究课。
（二）“高效轻负”，还受教者一个快乐的童年，情趣教育的本质就是在发展中求愉悦,在愉悦中求发展。

在一篇学习心得中，学校的一位老师说：“我常常质问自己，生命无价，童年只有一个，用孩子有限的童年时光，用获取知识、增长技能的黄金时段去交换单纯而低效的快乐，是不是一种等价交换？相反，以牺牲孩子童年的快乐为代价获取知识，是否是一种更为残忍的“交易”?

这也是我们提出“高效轻负”这个口号的根本原因所在。学生是知识的受众群，要让学生对知识感兴趣、对学习感兴趣，就要让他们体会到学习的成就感，体会到成长的快乐。高效、轻负体现的应当是对孩子生命负责的态度。

这里的“高效”，指向的是时间、情感、健康等生命资源的有效性。所以，学校开齐、开足、开好各门课程，然后，通过“一日巡视”制度，保证这些课程的有效实施。分管干部对照课表及上课情况进行教学情况、学生学习习惯养成的检查与反馈，反馈的结果与月考核挂钩，因为只有教师每节课的用心付出，才会有学生每个月的进步，每年乃至一生的健康成长。“主题调研”制度为了检测学生的学习效果，每月选定一个主题，或者是作业的布置与批改，或者是学习目标的实现程度、或者是期初期末的常态教学，进行有针对性的调查。
而对于“轻负”，教师们更认同心理上的减负。在处理好课上与课下、作业与考试的关系上，情趣教育倡导作业的“少”，但少并不意味着单薄，要“少而精”、“少而活”。学校要求，作业要有针对性，要体现“层次性、自主性和选择性”，作业的内容要具有代表性、典型性，要重视学生的实践活动，避免为作业而作业的误区。至此，情趣高效的课堂已经具体化为“轻负高效”的作业要求。现在，除市级以上教育行政部门批准的考试、竞赛及期中、期末检测以外，学校不组织学生参加任何统一考试、竞赛，不组织周考、月考。

有形的课堂，教授的是知识，无形的课堂，培养的是素养，教师与知识相融合、学生与课堂相融合、学校的发展与教育的本质相融合，最终使得每一个身处其中的人都成了名副其实的参与者，慢慢滋养着人生，润泽着灵魂。

三、开发“情趣课程”，立足儿童视角，于石头中间看到风景，在沙子里面发现灵魂。

近几年，学校在原先的基础上着力于情趣课程的开发建设，情趣课程的设置从学生的需求出发，从校本出发，广泛利用各类综合资源，体现出“广、博、浅、活”的特点。

学校一直追求“高品位、有情趣、国际化”的情趣课程，建立了以艺术类课程、体育类课程、文化类课程、国际理解类课程、数理类课程、校园生活类课程为主要内容的“六类课程”基本框架，以“任意选修课、限制选修课、社团活动”为基本组织形式的情趣课程规划。根据“广博基础+特长发展”的规划要求，构建学校自己有特色的学校课程体系。

任意选修课面向三到五年级学生开设，也叫课程超市，纳入学校的课时计划，编排进学生的课表。学生根据年级教师开设的任意选修课程自主选择，确定任意选修班。学校课程中的欣赏类课程都属于任意选修课的范畴。限制选修课面向全体学生开设，纳入学校的课时计划，编排进学生的课表，在技能类学校课程学习中，通过设置分层达标体系，引导学生逐步形成富有生活情趣的个人特长。社团活动面向学有余力、学有特长的学生开设，整合学校课程内容，主要开设有篮球、乒乓球、田径队、舞蹈、器乐、合唱、小记者、陶艺等活动课程。

情趣教育立足于生活，学校认为每一个细节、每一个地方都存在着每一种教育的可能，能让学生走进广阔的精神生活。 “海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”的主题文化墙，以“阳光、智慧、亲情”为主题的休闲平台，墙壁上跳动着的艺术的音符，记载学校历史的博物馆，星空的走廊，都让人在不经意间体会到理趣、情趣的细节，让人感到清新、愉悦，激动、幸福。

学校的情趣课程多次受到专家们的认可和好评，也取得了各方面令人骄傲的成绩。2004年以来，学校先后承办了青岛市市级形体课程研讨会、陶艺课程现场会、综合实践活动和地方与学校课程‘高效课堂 有效学习’课堂教学研讨会，向全市同行介绍经验。2006年学校选修课程的展示受到中国教育学会陶西平副会长的高度评价。陶艺课程教材《乐陶陶》由山东美术出版社正式出版，漫画教材《漫漫乐》由人民教育出版社正式出版。在实施情趣课程的几年中，一批批有特长的学生脱颖而出：学校连续五次代表青岛市参加全省、全国及世界级国际象棋比赛，取得优异成绩。卜祥志、胡艺、王帅等十余位同学多次在全国国际象棋大赛夺冠。卜祥志荣获世界上最年轻的“特级象棋大师”称号。田琨等多名同学获得了全国海尔科技创新奖、中国少年科学院小院士、中国十佳少先队员等国家级称号。学校管乐团、合唱团、舞蹈团也多次获全国、省、市文艺汇演一等奖。

四、“情趣公民”着眼于人的成长，有情有趣，才是人生，人性之光闪耀，世界才会美好。

在市实验小学，情趣教育无处不在、无时不在，体现在各种各样的学习活动之中。举办“做中国人，写规范字”的写字节，让人在一撇一捺、一顿一挫中体会汉字之美；清明时节的祭扫礼、端午时候的爱国情，“忙年、过年、拜年、送年”时候的民俗韵，“情系汶川、奉献爱心”的爱心节，“我爱市南”的研究性学习节……陶冶的是孩子们的情操，润泽的是童年时代的心灵，提升的则是作为一个中国人的学识与素养。

学校重视培养学生积极向上的人生态度、与人为善的精神品质和优雅得体的习惯举止，依托情趣教育培养情趣公民。学校建立了校长室、学生中心、年级组与班级结合的四级管理网络，以“十步推进法”创造着第一班级文化，遵循知情意行的德育规律，沿着情——情感培养，趣——品位打造，公民——行为锤炼三条教育主线。设置三维德育课程——学校课程、班级课程、家长课程。学校出台《青岛市实验小学学生守则》，出台个性化班规，依托每月一次的主题活动，“入队礼、入学礼、十岁节、毕业典礼、我身边的美德故事长廊”记录了每一个学生幸福的童年足迹，在仪式中成长、在活动中体味，让“诚恳、感恩、责任、自律、乐观、大气”浸润童心。

在情感培养方面，情趣公民培养体现“三性”建设：情感培养体现“民族性”，着重国家意识、民族自豪感及传统文化接纳三个层面；品位打造发挥创造性，突出“理解”、“感恩”、“合作”、“创造”、“欣赏”、“快乐”六个主题词；行为锤炼注重“细节性”，落实“公德教育”一项主旨，重在塑造积极向上的人生态度，与人为善的精神品质，优雅得体的行为举止。

学校还充分发挥家长们的作用，定期召开家长约见会、家校恳谈会、班主任开放日，实现学校与家长、与学生、与教师的无缝沟通，放开视野，让德育教育真正走进每一个孩子的心灵。立足于家长的多元价值诉求，大、中、小课相结合，相互沟通，相互促进；立足家长多元资源优势，学校教育和家庭教育相结合，合力打造、立体培养；立足家长多元素质培养，学校活动和家庭活动相结合，开发情趣、着眼学生发展。一个个主题鲜明、形式新颖的主题课程，从认知到体验再到实践，在行动中实现着家长素养和学生素养的螺旋式上升。

经过多年的精心探索，学校的情趣教育实践结构体系已经基本建立，厘清了课程、教学、德育三个辐射面，在教学方面，形成了“情趣教学”的有效体系，在课程建设中，开发了系列“情趣校本课程”，在学校德育中，实现了“情趣德育”的基本目标。这种种有效的教育形式，都融合进具体的教育工作层面，引领了教师的成长、学生的发展，使日常的教育变得更具宽度、更有厚度。
桃李不言，下自成蹊，在情趣教学方法的引导下，近三年来，学校有6人次在全国、8人次在山东省、18人次在市级以上教学比赛中获奖或进行教学展示，仅2009年上半年就有9个学科的10位老师在区优质课中获得好成绩；5人代表市南区参加市优质课评获佳绩；1人参加省优质课评选获一等奖；1人参加全国英语教学展示获好评。目前学校拥有全国模范教师、全国优秀教师、齐鲁名师，省、市教学能手等称号75人，占全校教师总数的85%。

情趣世界、精彩纷呈，通过情趣教育，书本世界的博大与深邃逐渐转化成内心世界的灵动与真诚，教师们把教育看做是有意义并有作为的事业，找到了属于自己的职业幸福，学生们在更广阔的生活空间释放着个性，情趣辉映人生。我们完全可以自信地说：我们基于田野的耕耘必将渲染出满眼的绚烂，我们关注细节的小情趣必将描绘出宏大的教育蓝图！


































































