市南区2013-2014学年度第一学期中小学心理健康教育学科研讨活动反馈（四）

	组织者
	松 梅
	时间
	2013.10.9
	地点
	宁夏路小学

	研讨内容
	区初小心理健康教育研讨活动——情绪管理

	各校出勤

	宁夏路
	郭斐
	朝城路
	崔倩
	5中
	请假

	基隆路
	徐艳
	嘉峪关
	李建
	7中
	未到

	南京路
	未到
	区实二
	未到
	24中
	程秀灵

	金门路
	卢芳
	贵州路
	未到
	26中
	江晶

	香港路
	李妮
	八大峡
	王晓萍
	51中
	请假

	太平路
	臧晓文
	新世纪
	王梅华
	57中
	未到

	大学路
	未到
	天  山
	侯春萍
	59中
	于明东

	北京路
	王静
	定陶路
	矫黎
	青大附中
	范芹

	莘县路
	刘瑞芝
	德县路
	未到
	
	

	研讨活动中典型事例简记：

区初小心理健康教育班级心理活动课课例研讨
主题：情绪辅导

课题：《阳光下的幸福》   年级：六年级
执教人：宁夏路小学    郭斐


	互动

参与

情况
	在本次心理健康教育研讨活动中，宁夏路小学的心理郭老师执教了《阳光下的幸福》（六年级）。每个人心中的幸福都是不同的，对于你，幸福是什么？课程中郭老师通过系列的活动体验，让孩子们切身感受到了自己目前生活的幸福，从而更好的爱自己爱生活。
活动结束后，大家进行了热烈地研讨，嘉峪关李建、金门卢芳、莘县刘瑞芝、朝城崔倩、新世纪王梅华、59中于明东、24中程秀灵、26中江晶等老师分别谈了自己的观点和经验。


市南区教育研究指导中心

2013年10月14日 
