市南区2015-2016学年度第一学期初中体育学科研讨活动反馈（四） 
	组织者
	张培欣
	时间
	2015.10.21
	地点
	26中

	研讨内容
	青岛市初中体育与健康学科研讨会暨体验式培训活动

	出席范围
	市南区初中全体体育教研组长及中小学三年内新教师
（中小学三年内新教师全勤）
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	会议纪要：
2015年10月21日下午，青岛市初中体育与健康学科研讨会在青岛第二十六中学举行，青岛市普通教研室体育教研员卢众老师、市南区教研员张培欣老师以及区初中全体体育教师和小学三年内新教师参加了本次研讨活动。青岛二十六中李刚老师以排球教学为载体带领三年内新教师采用体验式培训方式进行了《任务目标引领下的合作学习》为课题课例展示。

体验式培训及课例展示中，李刚老师将排球垫球单元教学内容提炼成一节课为载体，借鉴美国运动教育模式的理念和方法，体现“合作竞争”着重强调单元设计、成立团队、团队的合作与竞争。突出角色分配、责任意识，教师有效的指导和以及定量和定性评价相结合。课上，李刚老师带领大家边体验边向老师讲解在常态课中实际操中的方法和应该注意的问题。

互动交流中，教研员卢仲老师主持了会议，李刚老师就本课的设计思路进行了说明，青年老师们畅所欲言对本课进行了研讨，普遍认为本次教研会务实高效，即基本掌握了运动教育模式的概念界定及操作流程，又掌握了排球运动的相关运动技能，更了解了体验式培训的优势和价值。随后卢仲老师就如何设定课的目标、环节目标以及如何运用运动教育模式进行了培训。最后张老师引领老师们针对初中男女分班教学和模块教学进行了深入探讨，青岛二十六中惠荣老师及青岛二十四中宋俊老师进行了经验交流。
    通过本次研讨活动，在卢众老师和张培欣老师的高位引领下，大家在学习与反思中，体验与交流中，对课堂中合作竞争和目标引领有了进一步的认识，对课的目标设定更加明确。


	互动交流
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市南区教育研究中心
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