一个有暴力倾向的孩子  个案分享
青岛文登路小学  王珲子

1、 情景再现

去年春天，我担任我们学校一个毕业班的班主任。那是一个天气晴朗的上午，孩子们在上体育课，我在办公室批改作业，震耳欲聋的嚎叫突然爆发，响彻整栋教学楼。我有种不祥的预感，于是往窗外探探头，体育老师朝我使劲摆手。我赶忙跑下去，原来是我们班的浩浩同学惹的祸。他坐在体育办公室的板凳上，体育老师开始向我控诉他，就在体育课上，老师让同学们在校园慢跑，他和一个男同学大打出手，体育老师上前制止，他仍然不停地挥着拳头。（教我们班体育课的是女老师，浩浩远远比这位女老师强壮很多。）旁边上课的男老师看不下去了，大声吆喝浩浩：“住手！”浩浩并没有放手，而是撕扯着另一个男同学，大声说：“滚！”男老师再也按捺不住了，上去强行把他扯到一边，他还是在反抗，嘴里不停吆喝着，男老师说，有本事你就大声叫呀，继续吆喝吧！于是，他就撕心裂肺的吆喝起来……
就这样，体育老师把情况详细跟我讲述了一遍。

体育老师让浩浩跟那位男老师道歉，他却坐在那儿一声不吭，当时天气不热，可是，我注意到他的脸上，豆大的汗珠，不间断的淌下来，鼻孔不断地扩张。

大家就这样僵持着，我想这也不是办法呀，我先让孩子回班去了，下午请了孩子的父母到学校。

父母知书达理，替孩子跟体育老师道歉，就这样，孩子仍然没有自己亲口道歉。（从下午的会面，我也觉察到了，父母两个人感觉很生疏，妈妈在体育室里面道歉，爸爸在门口跟我说：“工作太忙，没有时间照顾孩子。”）
2、 求助松梅老师

正当我在为这件事发愁的时候，也许是缘分吧，我碰到了松梅老师，我跟松老师讲述了一下这个孩子的情况。松老师说，“一个孩子出现这样的情况，绝对不是偶然的，一定有什么原因，你可以去了解一下他的家庭情况。没有一个孩子愿意成年累月地受批评和指责，暴躁的孩子都是从一些没有爱和理解的环境中出来的，在严格的统治下，小孩子变成了愤怒的人。于是他们的愤恨只能发泄在小一点或弱一点的孩子身上。”

3、 浩浩家庭情况
我询问过孩子的妈妈，妈妈是公务员，父母离婚，妈妈没有再婚，孩子平常跟着妈妈生活，周末跟爸爸住。妈妈的工作很忙，爸爸再婚，浩浩长期处在被忽略，缺少关爱的状态，仅有的关爱也是难以攀越的期望值和苛刻的要求。

4、 谈话
第二天，我找浩浩谈话，我没有去大声的呵斥他，他来到我的办公室。我让他坐在我的身旁，从他的非语言行为，我能看出，他很拘束，也很紧张。于是我说：不要紧张，放松下来，我希望成为你的朋友，我没有逼着你跟老师道歉，是因为我觉得你有苦衷。我很想让你再跟说说昨天的情况。
原来，那天是因为另一个男生先找事，他的动手，只是要捍卫自己的尊严，老师大声呵斥的时候，那个男生马上服软，于是老师的火全部浇筑在本身火大的浩浩身上，于是一场师生的对峙爆发了。
我说，我完全理解你当时的感受，你是气愤的，也是委屈的，但是体育老师并不理解你的委屈。为什么呢？
浩浩眨了眨眼睛说：“不知道”。

我说，体育老师知道你的委屈吗？

他摇了摇头。

我说，那你知道老师为什么要上前制止吗？

他沉默了。

我说，如果你最终把他打伤了，有什么后果？

他说，我要受处分，还要给他付医药费。

我说，如果你最终被他打伤了，有什么后果？
    他说,我去医院。

我说，你知道吗，很多打架，你觉得不会出现危险，但是你的恼火，你的冲动，会让你爆发巨大的力气，这种力气甚至是会致命的。

他瞪圆了眼睛。

我说，知道老师为什么要制止了吗？

他喃喃地说，知道了。

我说，我们换一个角度，假如你就是那位男体育老师，你原本可以不管，打架的同学不是你班里的学生，但是为了防止悲剧的发生，你好心的上前制止同学的打架行为，可是面前的学生不仅不听劝，反而大声骂你：“滚！”校园里上课的学生、老师，环绕操场教学楼内，办公室的老师，全部探出头来看，大家都在看一个小学生骂你：“滚！”你是什么样的感觉？
他的眼神不敢直视我，低下头。

我说，你能感受到那位老师的感觉吗？
    他沉默。

我说，你知道该怎么做了吗？

他低声说：“去道歉。”事情就这样平息了。
5、 又一次闯祸。

半个月后，他和班内的一个同学因为值日的小事，打了起来，两人在打架的过程中，浩浩把班级的扫帚弄断了。

课间，我把他们留在班级里，我开始问他，他怎么都不说打架。后来我说：“你说实话，我保证不告诉父母。”他这才把打架的过程跟我说了。

我说：“既然浩浩把班里的卫生工具弄坏了，我们班里正好也缺少工具，这样，我给你钱，你回家跟家长说说，让家长带你去买，就说班里需要卫生工具，王老师让你帮着代买的吧。”他很高兴地答应了。

过了一个周末，浩浩很高兴把卫生工具都带回来，并把钱还给我，说：“我跟家长说班里缺少卫生工具，家长很爽快的就答应带我去买，不收钱。”

我借此机会在班里把浩浩好好表扬一番，并且任命他为我们班的“打架观察员”，看到打架的同学，及时上前劝说，并及时向我报告。从此我们班很少出现打架的事情，他也开始遵守纪律了，我说的话，他都很愿意听，并且从来不和我说谎，都说实话。
6、 分析有暴力倾向的原因。
浩浩这种行为是由心理因素导致的。

他处于离异家庭，由于家长在情感上都抛弃、忽视他，生活上没有得到很好的照顾，充斥着的都是严厉的指责，存在一般离异家庭给孩子造成的心理畸形——极端的自私、冷漠，内心也存在不被接纳的冲突，在家中缺少父母的关爱，在班级里没有得到大家的认可和赏识。内心的冲突长期聚积着，它就像火山熔岩，如果得不到正向的宣泄，迟早会爆发。
七、耕耘后，收获满满。

于是，我主动和他产生共情，我愿意去理解他，他感受到被接纳和关注。

在他上课不听讲的时候，我会悄悄地提醒他，在他做出成绩的时候，我会多多表扬他。
一个月后，一次，我送放学队，雨突然下得很急，我没有带伞，走到校门口，似乎觉得雨突然停了，看看前面的路，雨丝毫没有停下，只是自己的那片天不下雨了，一把雨伞为我遮住冰凉的雨水。下意识地回头，原来是浩浩，他探着身子，伸直手臂为我打伞。这伞刚好为我遮挡住雨水，自己却完完全全浸透在雨水里，我的眼眶顿时盈满泪水。我知道这个孩子在我这里永远不会逆反。

在毕业考试中，他取得了很好的成绩。去年教师节，他回学校看我，性格开朗许多，朝我腼腆的微笑。从其他同学那了解到，他已经不再打架了。
今年元旦，我收到了他的贺卡，虽然寥寥数语，但是却字字真切，让我的心理充满温暖。

苏霍姆林斯基曾说，“情感如同肥沃的土地，知识的种子就播种在这个土壤上。”我想，对于特殊学生，更加需要我们有心去关爱他，用教育智慧启迪他，让他们和正常孩子一样在我们的呵护下茁壮成长。
以上就是我教育这个孩子的一点心得，希望各位老师给予批评指正，谢谢。
