
单位名称    青岛大学附属中学
选修课名称  生活中的化学
课程目标

    本课旨在通过贴近生活的科学探究活动引领学生从科学角度认识化学与人类生活的关系，使其学会运用科学知识解决生活实际问题，提高科学文化素养，增强社会责任感，并提高综合实践能力。
开发过程
青大附中一直以科技创新作为学校办学特色，本着“科研引领、优质轻负、守正出奇、自主多元”的教学理念，从学生实际出发，开设了此门选修课。我们不断在具体教学实践中摸索、进步与提高，从衣食住行等生活方面的具体实际问题出发，引导学生运用科学手段去解决问题。随着课程开设，我们不断以学生评课、教师反馈、专家组研讨等形式，收集学生感兴趣的话题，多方解决教学中的困惑，使得课程得以顺利进行。
内容体系

教材分为三部分：化学与健康、化学与材料、化学与环境。课程内容体系如下：
第一单元：化学与健康

内容简介：餐桌上的食物保健品、牙膏、洗发水、化妆品，这些物质的成分对人体的利弊都需要学习和探究。以促进人体健康为主线，介绍了食品安全、药品服用、化妆品使用等日常生活中与健康相关的知识，帮助学生认识健康重要性，树立合理用药意识，掌握正确使用化学品方法。第1 节 我们吃的安全吗；第2节 你会正确服药吗；第3节 怎样选用适宜的化妆品。
第二单元 化学与材料
内容简介：介绍生活中常见材料知识。以家庭生活中最常见的金属材料为起点，培养学生保护金属资源意识，再以珠宝首饰为切入点，使学生掌握无机硅酸盐材料的知识，培养审美鉴赏能力。最后介绍简单的衣料鉴别知识，提高动手能力。第1节银簪子真的可以验毒吗；第2节钻石与宝石；第3节羊毛？化纤？
第三单元 化学与环境
内容简介：环境污染问题日益严峻：空气、水等自然资源的开发利用，化石燃料的燃烧和危害，家居装修污染等是我们关注的焦点。本专题培养学生建立社会责任意识，探究如何创造洁净安全的生存环境，运用科学改善我们的生活环境。第1节 水，生命之源，第2节 天然气是什么，第3节 装修中的科学。
实施策略

一、联系当下社会环境，设置适合学生的课题。结合我们生活的城市，增加课题。如“我们吃的食盐从哪里来”、“用甲醛泡的鱿鱼能吃吗”等。
二、开发学生动手动脑能力，开展趣味小实验，培养交流合作意识。如：在探究饮料的制作这节课时，增加 “某某果汁真的补充维生素C了吗”的趣味实验，让学生自主探究。
三、及时反馈学生的需求，适度采纳他们的意见。如探究《我们吃的安全吗》时，有学生提出想更多地了解“3-15”期间曝光的地沟油、瘦肉精等问题，可以及时地扩充学生搜集的资料，进行交流。
课程评价

这门选修课程让学生真正感悟到了“科技改变生活”的社会理念。在发展中，不断完善和扩充科研引领理念，更好地贯彻了新课改的任务和实施策略。自主多元的教学模式和学生发展策略，培养了学生的学习主体意识、主动合作探究的科学精神、以及在实践中发现问题、解决问题的实践能力。但这门课程在发展中也存在问题：1、《生活中的化学》贴近生活与时俱进，教案须不断更新。2、课程设置和评价系统需进一步完善。我们相信，有问题的出现就有发展的空间，每一小步的跨越都是新的收获。

