我区教师成功开设青岛市地校课程名师开放课

10月9日，青岛市地方与学校课程名师开放活动在青岛七中举行，市南区、李沧区教研员及市南区地校学科骨干教师参加了此次活动。
本节课课题为《怎样让朋友关系更和谐》，七年级学生入校一月有余，面临着各种适应性的问题，刘倩老师基于实际情况，灵活运用安全教育教科书的内容，将课程整合为人际交往主题的地校课程。课堂上，刘老师首先设计了绘画体验活动，引导学生理解要想与别人和谐相处，首先要收回对别人的期待、要求和评判，关注自己在互动关系中的状态和感受，在意识、语言和行为上进行调整和改变。接着根据积极心理学的理论，设计了签名活动，通过真实的语言表达和人际互动，促进朋友关系的和谐。本节课，通过有效觉察、小组合作和活动体验，引导学生们探究怎样让朋友关系更和谐，总结出与朋友和谐相处的四条原则，学会与同学友好相处，建立起对新环境的归属感。
 这次活动的成功举办，标志着市南区初中地方与学校课程在实施课程整合方面又迈出了坚实一步！
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