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活动教师竞赛项目

微课程评优

一、竞赛目的和意义

以翻转课堂本土创新的理论与方法——微课程教学法为指导，通过信息技术支持下的教学方式创新，实现教师智慧发展，促进学生核心素养的发展和学习质量的提升，以及课程改革的深入发展。

二、赛项内容和参赛范围

（一）赛项内容

以单位课时教学活动为对象，创意一组微课程教学设计作品，包括课前自主学习任务单、配套教学视频（含教学视频规划说明）和课堂学习任务单三项。每项以100分计，按总分300分评出一、二、三等奖。

☆注意事项1：课前自主学习任务单和配套教学视频用于学生课前在家自主学习，课堂学习任务单用于课堂内化知识、拓展能力、发展核心素养的学习。

☆注意事项2：参赛作品报送组委会之后，不得再行修改。如有决赛作品与报送作品不同，以报送组委会的作品为准。

（二）参赛范围

1.参赛学科：不限。

2.参赛组别：小学组、初中组、高中组（含中职）。

3.参赛人数：限1人独立参赛。

4.每人限参加1个赛项，限提交1件作品。

三、作品要求

（一）作品内容：参赛者自选学科、课题，完成并提交下列作品。
1.课前自主学习任务单。
 “课前自主学习任务单”设计模板
	一、学习指南
	设计意图
（说明左侧各栏设计的依据与作用）

	1.课题名称：
提示：用“版本+年级+学科名+册+内容名”表示。


	

	2.达成目标：
提示：达成目标从教学目标转化而来，是学生通过自主学习应该达到的认知程度、认知水平，或曰认知标准。请用“通过观看教学视频（或阅读教材，或分析相关学习资源）和完成‘自主学习任务单’给出的任务+谓语+宾语”表述。

	

	3.学习方法建议：
提示：有就写，没有就不写，不要“喧宾”夺了“任务”之“主”。

	

	4.课堂学习形式预告：
提示：简要说明课堂教学组织形式。其目的是帮助学生发现自主学习知识与课堂内化知识的关系，从而主动完成课前自主学习任务。

	

	二、学习任务
	/

	通过观看教学视频自学（或阅读教材，或分析提供的学习资源），完成下列学习任务：
提示：含微视频链接等提示性信息。

	

	三、困惑与建议
	/

	学生填写项目（此项由学生自主学习之后填写）。

	/

	备注：1.栏目不够用可以自行扩展；2.完成“任务单”设计之后，别忘了删除所有提示项。


2.配套教学视频（包含“教学视频规划说明”）。
“教学视频规划说明”模板
	规划视频主题
	
	设计意图

	对应支持哪个或哪几个学习任务的完成
	
	

	视频内容纲要
	
	


	播放时长
	
	/

	是否借用他人作品？
如借用他人作品，请在本栏注明原作者姓名与工作单位
	

	备注：1.配套教学视频旨在帮助学生完成课前自主学习任务单给出的任务；2.视频数量根据支持学生完成学习任务的需要，可以1个，也可以n个；假如视频规划有2个以上，请自行复制并添加表格，且视频主题标明顺序；3.教学视频规划说明统一使用该模板，不得擅自更改。空栏不够自行扩展。


3.课堂学习任务单。

“课堂学习任务单”设计模板
（以“四步法”为例）
	一、学习指南
	设计意图

	1.课题名称：

	

	2.达成目标：
提示：课堂学习的“达成目标”应包括课堂学习活动在内化知识、拓展能力方面达到的目标。

	

	3.学习方法：
提示：写出能够帮助学生开展协作探究或展示活动的方法。

	

	二、学习任务
	/

	1.课始检测（难度与课前自主学习任务单和配套教学视频相当，时间尽量控制在5分钟之内）
	/

	
	

	2.进阶作业（作业设计需根据“达成目标”和“最近发展区原则”，逐步提高难度）
	/

	
	

	3.协作探究（探究主题首选来自真实情境中的探究主题，语文、英语学科也可以选自教材中有创作意义的情境，理、化、生学科还可以选择有探究意义的实验项目，或者“进阶作业”中普遍碰到困难的内容等，时间不少于10分钟）
	/

	
	

	4.展示准备
	

	例：1.用思维导图（或其他思维可视化工具）梳理通过协作探究得到的个人学习收获；2.交流个人学习收获，并迅速整理出本组协作学习成果的要点；3.推荐代表本组参加全班展示人选。
	

	三、困惑与建议
	/

	提示：此项由学生自主学习之后填写。

	/

	备注：1.“课堂学习任务单”的使用对象为学生；2.栏目不够用可以自行扩展；3.完成设计之后，请删除所有提示项；4.课堂学习活动的项目可以加减，可以重组。


☆注意事项：课堂学习任务单是教师指导学生课堂学习活动的方案，也是学生课堂学习要完成的学习任务；应努力体现知识内化、能力提升与核心素养发展融为一体。
（二）作品要求
微课程评优的作品包括某年级、某学科中构成某一课时教学活动的三个互相配套的方面。
[image: image1.png]1.课前自主学习任务单。参见“课前自主学习任务单”设计模板（竞赛版）。注意事项：可以增加栏目，但不得减少栏目；提交作品非“课前自主学习任务单”者不予评审。

配套资源：如何设计自主学习任务单（扫描二维码）
2.配套教学视频。上交作品时附“教学视频规划说明”（参见“教学视频规划说明”模板）。注意事项：不得擅改“教学视频规划说明模板”；教学视频必须与课前“自主学习任务单”给出的任务相配套，能够支持学生完成自主学习任务单给出的任务。

3.课堂学习任务单。课堂学习任务单与“课前自主学习任务单”配套，体现课堂上内化知识、拓展能力、发展核心素养（详见“课堂学习任务单”设计模板）。注意事项：课堂学习活动项目可以增减，原则是最优化选择，即：以支持学生内化知识、拓展能力、发展核心素养的深度学习为最优化选择原则。 
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配套资源（扫描二维码）

四、作品提交

（一）网站报送：选手须通过NOC网站（www.noc.net.cn）竞赛平台在线提交作品。

（二）提交内容：电子报名表、课前自主学习任务单、配套教学视频、教学视频规划说明、课堂学习任务单。

（三）截止日期：作品提交至全国组委会的截止日期为2017年5月10日。提交作品须同时提交作品评审费，评审费标准详见NOC网站。
五、竞赛流程

（一）报名：参赛选手须通过NOC网站竞赛平台在线报名并提交作品。（有地方组委会的地区，按照地方组委会文件要求提交）

（二）初评：由地方组委会负责组织，确定地方奖项后报送全国组委会。（无地方组委会的地区，作品由全国组委会负责评审）

（三）复评：由全国组委会负责组织，对地方报送的初评获奖作品进行评审，确定全国决赛入围作品。

（四）全国决赛：入围选手现场决赛，确定一、二、三等奖。一等奖选手将获得参评“恩欧希教育信息化发明创新奖”的资格，并有义务参加决赛期间的交流活动。入围但未能到达决赛现场参赛的选手视为弃权，不予评奖。

1.决赛形式

决赛形式为展示与答辩，时间不超过20分钟/人。

参赛选手按抽签顺序参加展示与答辩。赛前，到考场检录并拷贝入围作品。进入赛场后，将教材相关内容复印件、课前自主学习任务单、教学视频规划说明、课堂学习任务单等一式二份，交由评委老师。

（1）展示

由参赛选手在规定时间内完成作品展示。展示内容为课前自主学习任务单、配套教学视频、课堂学习任务单。展示总时间不超过16分钟（8分钟口头介绍，8分钟播放视频）。

展示程序：①展示课前自主学习任务单；②介绍教学视频设计意图并播放配套教学视频；③展示课堂学习任务单。

展示要求：①把设计内容及其设计依据转化为PPT，可视化介绍简明扼要，条理清晰，给人印象深刻，介绍时间不超过8分钟；②播放配套教学视频时只播放不解说，播放长度不超过8分钟；③展示总时间不超过16分钟。

（2）答辩

评委根据参赛选手的作品展示情况进行提问，参赛选手回答问题。

答辩要求：①评委提问1～2个问题，负责评分，不负责与选手讨论问题；②选手回答问题应简明扼要，有针对性，切忌漫无边际；③答辩时间不超过4分钟/人。

2.决赛注意事项

（1）展示与答辩总时间不超过20分钟，由赛场工作人员和评委共同控制好时间。

（2）展示与答辩超过规定时间者，倒扣20分。必要时，评委有权终止答辩。

（3）如作品已实施教学实验，可简要介绍课堂教学效果1～2分钟（另行追加，不占用16分钟展示总时间），提供现场教学照片，数量为每个教学环节一张（在可视化介绍时呈现）。

六、评审标准

（一）“课前自主学习任务单”评价标准

	序号
	项目
	“课前自主学习任务单”评价标准
	分值（分）

	1
	达成目标
	“达成目标”体现课程标准、教学重点、教学难点和其他知识点的程度
	10

	
	
	“达成目标”反映单位课时教学活动内在要求的程度
	10

	2
	学习任务
	“学习任务”与“达成目标”配套，具有完成学习任务就能达成目标的性质
	20

	3
	学习方法
	“学习方法建议”设计有利于帮助学生完成学习任务
	10

	4
	课堂学习形式预告
	“课堂学习形式预告”有利于调动学生认真完成课前自主学习任务的积极性，并对将要发生的课堂学习产生向往
	10

	5
	预估效果
	“任务单”设计实现高效自主学习（即达成目标）的可能性
	40

	综合评分
	

	备注：⑴“课前自主学习任务单”是针对单位课时教学活动设计的，其达成目标和学习任务必须满足单位课时教学活动需要；⑵单位课时教学活动包括课前自主学习和课堂内化知识与拓展能力两个组成部分（或曰阶段），“自主学习任务单”用于指导学生课前自主学习；⑶“课前自主学习任务单”是教师设计的指导学生开展高效率自主学习的支架，设计“自主学习任务单”应贯彻任务驱动、问题导向的基本原则与方法


（二）“配套教学视频”及其“规划说明”评价标准
	序号
	项目
	微型教学视频评价标准
	分值

	1
	视频的逻辑性
	思路清晰，视听同步（画面语言与讲解同步）
	10分

	2
	视频的合理性
	解决教学重点、难点问题的技巧
	10分

	3
	视频的趣味性
	吸引学生投入学习的程度
	10分

	4
	视频的科学性
	讲解规范，无科学性错误
	10分

	5
	视觉传达的有效性
	画面动态呈现，有助于吸引学生视线
	10分

	
	
	提纲挈领，简洁鲜明，给人印象深刻
	10分

	6
	预估效果
	视频支持学生完成“任务单”给出任务的可能性
	40分

	综合评分
	

	备注：⑴视频应该立足于参赛教师本人开发，如果借用他人成果，须在作品主题页上，以及“教学视频规划说明”中标明作品出处。否则，取消参评资格，并在一定范围内通报;⑵综合评分根据“教学视频规划说明”和“配套教学视频”的评价给出；表中评价指标1、2、6都涉及“教学视频规划说明”;⑶微型教学视频是与“自主学习任务单”配套的学习资源。其功能是帮助学生完成“课前自主学习任务单”给出的任务，能支持学生个性化学习需要;⑷视频播放长度不超过8分钟（超过规定长度者予以扣分）


（三）“课堂学习任务单”评价标准
	序号
	项目
	“课堂学习任务单”评价标准
	分值

	1
	达成目标
	“达成目标”体现内化知识、拓展能力的要求，即体现教学活动对于学生在自主学习达到的认知基础上继续发展的意义
	10分

	2
	学习方法
	“学习方法”设计有利于帮助学生完成学习任务，如：有利于帮助学生开展协作探究或展示活动
	10分

	3
	学习任务
	总体要求
	“学习任务”与“达成目标”配套，具有完成学习任务就能达成目标的性质
	/

	
	
	项目细分
	⑴体现内化知识（检测与课前自主学习任务单给出的学习任务的关联性）
	10分

	
	
	
	⑵体现“最近发展区”（进阶作业的设计是否体现“最近发展区”，是否有利于学生内化知识、拓展能力）
	20分

	
	
	
	⑶体现

项目学习
	协作探究主题来自真实情境
	50分

	
	
	
	
	协作探究主题建立在“进阶”达到的认知水平的基础上，且难度大于进阶作业
	

	
	
	
	
	“展示准备”的设计有利于指导学生做好本小组在课堂展示协作探究成果的准备
	

	综合评分
	

	备注：(1)单位课时教学活动包括课前学习和课堂学习两个组成部分（或曰阶段），“课堂学习活动任务单”用于指导学生课堂学习;(2)达成目标和学习任务必须满足单位课时教学活动关于内化知识、拓展能力的需要(3)项目学习是发展学生高阶思维的重要手段，凡课堂学习形式设计不能体现“学习任务”中“体现项目学习”内容者，该项50％权重不得分


七、相关说明
（一）参赛作品必须为参赛选手原创，选手在上传作品前须确认拥有该作品的著作权。作品内容要健康向上，不触犯国家法律法规。不得剽窃、抄袭他人作品，如因此引起任何法律纠纷，其法律责任由参赛选手本人承担，并取消选手的参赛资格和获奖资格。
（二）所有作品一经参赛，即视为参赛选手同意全国组委会拥有对其作品的使用权，同意组委会以任何形式对参赛作品进行展示和传播。
（三）本赛项产生“恩欧希教育信息化发明创新奖”。
附件
微型教学视频技术标准

	序号
	微型教学视频技术标准

	1
	图像稳定，色彩正常

	2
	话筒录音，声音清晰，无现场杂音

	3
	录屏作品要求：视听同步，不干扰可视化学习

	4
	拍摄作品要求：单机拍摄稳定，多机拍摄的镜头衔接自然

	5
	制作设备与软件不限（如DV摄像机、数码摄像头、数码相机、手机、数位板、录课笔、录屏软件等均可）

	6
	视频要有片头、片尾，显示标题、作者、单位等信息

	7
	主要教学内容和环节有字幕提示或说明

	8
	视频格式为MPEG、WMV、AVI、mp4，分辨率为720×576，长度不超过8分钟；决赛展示作品应该采用视频原始分辨率，保证投影效果

	
	备注：⑴决赛作品须提前拷贝到赛场电脑上；⑵需要特殊播放环境者，应自备专用软件插件，并报组委会同意后方能使用
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