构建品质学校，用心陪伴学生健康成长
                                        青岛北京路小学10月简报
一、北京路小学开展“北小家长微课堂”活动。
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尺有所短，寸有所长。每个人都有闪光点，所谓“三人行，必有我师”，北小家长们登上讲台，给同学们讲解专业知识和生活常识。家长来自各行各业，给同学们带来的是不一样的课堂，微课堂时间很短，15~20分钟，告别以往的课堂模式，家校联手为孩子的成长助力。
二、聚焦幼小衔接，促好习惯养成——北京路小学和联群幼儿园携手研讨衔接习惯养成课程

2017年10月11日上午，青岛北京路小学一年级的老师和联群幼儿园的大班教师齐聚会议室，就一年级新生的入学适应情况进行了简单的分析，并对幼小衔接课程问题展开了热烈地沟通、讨论与交流，期待幼小衔接的进一步研究，能为孩子们顺利地进入小学打下一定的基础。
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幼儿园与小学是两个不同的教育阶段，幼小衔接的质量对孩子们的成长将产生重要影响。为了帮助幼儿从心理、学习及生活习惯、知识及能力等方面尽快向小学生的发展需求过渡，联群幼儿园的老师们采用调查问卷的形式追踪记录了一年级新生在入学磨合期的学习、生活情况，如：课堂上是否能够专心听讲，不四处张望；一节课40分钟，能否坚持不随意大小便；是否能自己有条理的整理书包……我校两位一年级班主任结合具体问题进行了详细的分析与解答。特别是就一年级新生的课堂学习和行为常规方面所发现的问题，对幼小衔接的习惯课程问题进一步进行了商讨研究：好习惯益终生，如果能从小帮助孩子养成正确的倾听习惯、书写习惯、行为习惯等等，会让他们更快更好的适应新学校、新环境。双方的老师这一次的进校碰头，让幼小之间最重要的“环”终于扣上了。
三、关注心理健康，用心陪伴每位学生健康成长
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每周四是学校师生谈心日，全体老师通过谈心预约卡每周与最想谈心的孩子进行面对面聊天、谈心。谈心不仅连接起了教师和学生的心，也连接了家长和教师的心。
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学校本学期继续在1-6年级全面开设心理沙盘游戏课程，培养学生自信、合作、谦让、感恩等美好的心理品质，学生可以在与不同沙具的亲密接触中，释放自己的情感，在沙盘游戏中达到自我心理成长，促进了学生的身心健康。
四、携手助力，家校共成长——青岛北京路小学启动“家访月”活动
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结合教体局“家校携手、相伴成长”家访月工作要求及学校实际，青岛北京路小学高度重视，迅速反应，成立专门的领导小组，研究制定以“携手助力，家校共成长”为主题的活动方案，陈蔚校长通过全体教师会亲自进行动员布置，并将逐步开展 “多形式，分层次”的家访活动。
   同时，召开校级家委会。在会上，陈蔚校长就五年规划评价中家长最关注、最热点的问题和家长们进行了热烈的讨论和交流。
五、宣泄室、沙盘室有效使用，促进学生心灵健康成长。
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学生根据自己的需求来预约时间和场所。这样的活动，为有需要的学生提供了宣泄和放松的机会，让学生在充实的学习生活中找到安在当下的感觉。
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