市南区2017-2018学年度第一学期体育学科研讨活动反馈（十） 

	组织者
	张培欣
	时间
	2017.11.15
	地点
	大学路小学

	研讨内容
	体育“规范教学行为 落实基本标准”专题研讨会

	出席范围
	市南区中小学体育教研组长及三年内教师
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	会议纪要：
2017年11月15日下午，青岛大学路小学承接市南区体育与健康学科“基于技能主题与运动概念，构建体育品智课堂”的主题式教研活动，市南区体育教研员张培欣老师、大学路小学王冬梅副校长及各中小学体育教研组长、三年内新教师参加本次活动。本次活动分为三部分，第一部分由青岛大学路小学李祎老师围绕本次主题进行课堂教学展示，第二部分教研员张老师带领与会教师对本课进行点评，第三部分教研员张老师下达市南区体育与健康学科质量检测水平段及检测项目。

课例展示中，李祎执教水平三（五年级）《双手胸前传接球》，确立“传接球、屈伸为技能主题与方向、距离、人和物等运动概念相结合的教学内容框架。李老师以由易到难、递进式教学的方式教授《双手胸前传接球》，以教材三个一“单一技术、组合技术和游戏比赛”为理念设计，从原地传接球到四人传接球最后到六人做假动作摆脱移动传接球的游戏练习，让学生不仅仅学会运动技能，还学习到运动知识概念，内容丰富，教学环节清晰。



	课后首先由李老师介绍本课设计思路，围绕教什么、用什么教、怎样教等三个维度深入思考本课教学环节的目标及内容，随后老师们对本课进行积极研讨，张老师引领老师们从《基本运动技能与运动概念》、教材三个一、四段双检等方面进行评课，逐一对本节课的各个环节进行剖析讲解，帮助教师们提取教学环节的关节词。教研员张老师指出：设计一节好的体育课，要从教学七个一的标准，教材三个一要求出发，结合《基本运动技能与运动概念》对教学内容进行合理的安排，让学生在体育课中不仅得到体育锻炼，并能加深对运动概念的理解，从而收益终身。
最后，教研员张老师面向市南区各中小学教研组长下达了体育与健康学科质量检测水平段及检测项目，分别是水平二(三年级)足球专项、水平四(八年级)武术摆腿，并强调以专项质量检测为手段，在学会运动技能的同时，促进学生的体质健康，从而增强学生体质。
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