市南区2017-2018学年度第一学期体育学科研讨活动反馈（十三） 

	组织者
	张培欣
	时间
	2017.12.13
	地点
	青岛59中

	研讨内容
	从动作教学到运动学习——青岛市初中体育与健康学科名师开放课堂活动

	出席范围
	市南区中小学，每校两名体育教师

	活动纪要：

2017年12月13日，青岛市初中体育与健康名师开放课在青岛第五十九中学举行，教研员张培欣老师及70余名体育老师参加了此次教研活动，青岛第五十九中学的朱同乐老师和徐磊老师进行了课例展示，青岛第二十四中学宋俊老师进行了《中考改革政策》的经验交流。

课例展示中，朱同乐老师执教《接力跑》一课，本课从学生的现实出发，以运动学习和教学“三个一”为主线，突出了学生运动学习能力，注重学生在快速跑动中进行传接棒的学习过程，将运动意识和运动时间相融合，以合作性游戏、竞赛的形式贯穿于整个课堂教学，重视学生的行为习惯、规则意识的培养，体现教师与学生的互动效能教学，努力营造一种探究、合作、互帮互学的学习氛围。徐磊老师执教《篮球的长传快攻》一课，本课以运动学习为主线，突出市南区互动效能的教学理论，课堂上“133”课堂管理策略应用恰当，落实基于篮球运动特性单元教学，以运动意识和运动技能贯穿始终，从项目教学的目标化向运动学习的兴趣化发展，充分挖掘学生的潜能，在比赛和游戏中提高学生的体能。互动交流中，青岛第二十四中学的宋俊老师解读了中考改革体系，主要针对体育的过程管理问
题提出对策。解读中宋老师提醒各位老师：严格按照文件规定的体育过程管理办法，及时将相关内容告知学生及学生家长，应做到有理有据，公开、公平、公正。各校根据情况，制定过程管理公示制度，每年对学生过程管理 成绩进行公示。教师做好备案，保留好过程材料，如：原始测试成绩、出勤表等。教研员张培欣老师对两节课例给予了高度评价，认为此课例可以作为本年度市南区体育教学的立标课。并结合课例对运动特性、动作教学、运动学习、运动条件以及运动要素等概念进行解读。强调在制定单元计划时，考虑的首要因素就应该是运动特性。在教学中，教师可以从运动项目的一般特性或者学生的实际情况进行综合分析，提出合适的运动特性来为教学所用。强调在实际教学中对运动要素的考虑，是构成单元教学时必须明确的地方，这也为我们实践教学提供了思路。

	寒风难挡研讨情，名师开放课堂活动为骨干教师搭建了良好的展示平台，也让教师们对照名师课堂寻找自身教学中的优势与不足，中考体育和运动概念解读，为深化体育课程改革和课堂改革指明了方向。

	备注
	


	序号
	学科
	姓名
	单位
	手机号
	学分

	1
	体育与健康
	徐相明
	57中
	15553200007
	2

	2
	体育与健康
	朱  克
	榉园
	13658698751
	2

	3
	体育与健康
	傅  强
	榉园
	15066837029
	2

	4
	体育与健康
	陈晓霞
	区实二
	15092066457
	2

	5
	体育与健康
	张  静
	宁夏
	18678933108
	2

	6
	体育与健康
	李  伟
	文登
	13958293607
	2

	7
	体育与健康
	綦展平
	香港
	15092169391
	2

	8
	体育与健康
	王致君
	嘉峪关
	13969873622
	2

	9
	体育与健康
	史春天
	文登
	17667538778
	2

	10
	体育与健康
	焉  羽
	市实验
	13583298839
	2

	11
	体育与健康
	杨林林
	市实验
	18563823773
	2

	12
	体育与健康
	崔家宝
	德县
	15653311186
	2

	13
	体育与健康
	宋丽娟
	德县
	13573270679
	2

	14
	体育与健康
	纪祥祥
	新昌
	18661835775
	2

	15
	体育与健康
	孙  斌
	金门
	15054216715
	2

	16
	体育与健康
	孙宗友
	南京
	18364235959
	2

	17
	体育与健康
	蔡新民
	新昌
	15806428371
	2

	18
	体育与健康
	徐  蕾
	镇江
	15866817220
	2

	19
	体育与健康
	黄  阳
	福林
	18853249098
	2

	20
	体育与健康
	王雨晴
	莱芜一路
	15066875011
	2

	21
	体育与健康
	王立梅
	镇江路
	18202716897
	2

	22
	体育与健康
	王志强
	福林
	18354265089
	2

	23
	体育与健康
	王子宁
	区实验
	13165016516
	2

	24
	体育与健康
	于甲琛
	基隆
	18653255978
	2

	25
	体育与健康
	朱同乐
	59中
	13573275671
	4

	26
	体育与健康
	徐  磊
	59中
	18563063721
	2

	27
	体育与健康
	于周涛
	青岛五中
	18563919073
	2

	28
	体育与健康
	宋修杰
	51中
	13869863671
	2

	29
	体育与健康
	王圣友
	51中
	18660260598
	2

	30
	体育与健康
	诸葛红雁
	26中
	15965427056
	2

	31
	体育与健康
	姚  伟
	26中
	
	2

	32
	体育与健康
	肖玉凤
	24
	13375536617
	2

	33
	体育与健康
	宋  俊
	24
	18669758578
	2

	34
	体育与健康
	曹  华
	嘉峪关
	15866887719
	2

	35
	体育与健康
	郎宪芬
	定陶
	15166627768
	2

	36
	体育与健康
	鲁  娟
	金门
	15154248891
	2

	37
	体育与健康
	李  祎
	大学
	13863993182
	2

	38
	体育与健康
	钟  超
	大学
	15053245720
	2

	39
	体育与健康
	仇春艳
	新昌
	13969831171
	2

	40
	体育与健康
	王志健
	区实验
	13061361350
	2

	41
	体育与健康
	王  麟
	57中
	15563962438
	2

	42
	体育与健康
	孙  伟
	太平
	15266237728
	2

	43
	体育与健康
	杨  勇
	太平
	15866838801
	2

	44
	体育与健康
	刘德洁
	北京
	13969697082
	2

	45
	体育与健康
	孙红蕾
	北京
	13969782141
	2

	46
	体育与健康
	牟  怡
	贵州
	15266222511
	2

	47
	体育与健康
	刘勇永
	贵州
	18354265079
	2

	48
	体育与健康
	江云飞
	新世纪
	13780678037
	2

	49
	体育与健康
	李  腾
	新世纪
	
	2

	50
	体育与健康
	赛竞逸
	7中
	18254205761
	2

	51
	体育与健康
	郭修民
	7中
	18653288825
	2

	52
	体育与健康
	王丽晓
	智荣
	13020621171
	2

	53
	体育与健康
	柳  猛
	智荣
	13808995235
	2

	54
	体育与健康
	戴蓉蓉
	银海
	18561815732
	2

	55
	体育与健康
	田瑞钦
	银海
	18763902211
	2

	56
	体育与健康
	衣胜龙
	银海
	15166688603
	2

	57
	体育与健康
	李庚璞
	银海
	13953293350
	2

	58
	体育与健康
	邓小川
	朝城
	13969734181
	2

	59
	体育与健康
	薛  斐
	朝城
	18766290326
	2

	60
	体育与健康
	张海静
	市实验
	13589279935
	2

	61
	体育与健康
	刘宏朋
	区实二
	13697656459
	2

	62
	体育与健康
	白  帅
	燕儿岛
	18153207505
	2

	63
	体育与健康
	周  煜
	八大峡
	17685519976
	2

	64
	体育与健康
	李  冲
	八大峡
	15063046833
	2

	65
	体育与健康
	李  扬
	市实验
	17860728533
	2

	66
	体育与健康
	任  聪
	莱芜
	13953285180
	2

	67
	体育与健康
	张峰睿
	天山
	18854277657
	2

	68
	体育与健康
	崔起超
	天山
	17685863260
	2

	69
	体育与健康
	崔久龙
	燕儿岛
	15020041926
	2

	70
	体育与健康
	田青朋
	宁二
	15705424023
	2

	71
	体育与健康
	高远东
	宁二
	18660232386
	2


市南区教育研究中心

2017年12月18日

