3月份 青岛镇江路小学心理健康教育工作总结:
1、《幸福教师健康教育》——张晓迎校长给全体老师们的幸福教师正能量分享2017-2018学年度第二学期传递正能量---让心灵充满阳光系列期刊：只有你自己才能决定别人看你的眼光，让我们在生活、工作中拥有并积极传递更多的正能量，让我们的心灵充满阳光，体验到工作与生活中更多的美好和快乐！让我们把这份幸福递给学生、家长、家人、朋友……在和谐融洽的氛围中快乐工作，幸福生活！
[image: 心态决定人生成败：积极树与消极树（PMA黄金定律--推荐必读）]

2、3.8妇女节，恬美宁静 做幸福教师。学校为老师们准备了形状各异的模具、天然无添加的制作原料，更有专业制皂老师手把手进行全程详细讲解和指导。大家认真地学着，用心地做着，老师们有的忙着点烛加热，有的耐心搅拌皂基，还有的精心挑选喜欢的颜色和味道……现场气氛热闹极了，欢声笑语不断。香皂制作好后，大家相互展示着自己的作品，称赞声此起彼伏，幸福满溢。

3、<<沟通，让“心”更亲近>>——镇江路小学心理组 家长亲子沟通指导简报：沟通是指通过谈话或其它方式进行相互的了解。人与人之间在生活中难免有碰撞的时候(包括父母与子女)，需要理解与谅解。只有通过沟通才能达到相互原谅，形成共识。家庭教育是人类一切教育的起点和基础“教先从家开始”父母是孩子的第一任老师，对孩子的发展十分重要。家长要了解孩子的想法与感受，就应当多让孩子说。尤其在孩子犯错误时，父母更要静下心来，站在孩子的立场上听他倾诉。孩子心中的感受得以抒发后，烦恼自然就会消失一半。这样做可以让孩子明白，当遇到任何烦恼时，回到家里都会得到父母的体谅和支持。这会增加孩子的安全感。

4、《幸福教师健康教育》——张晓迎校长与大家分享—关于伟大的科学家霍金的一生给我们的启示！上周三，被誉为本成为本世纪最伟大的科学家的霍金去世，铺天盖地的朋友圈微信缅怀这位伟人，这不仅仅因为他在科学上的成就，还因为他面对疾病变现出来的积极乐观的人生态度。让我们再次缅怀这位伟人，他的学术成可能我们永远无法超越，但是霍金这种对人生乐观积极的态度，值得我们每一人去学习！让我们都学会用这种积极乐观的态度对待人生，对人生永葆好奇，永远前进，做最好的自己。


5、 五年级级部——周五走班课《心理健康教育》社团活动

6、 全校组织了消防应急疏散安全演练，大队部进行了“珍惜生命，学会自护”的安全教育。希望通过演练，每一个人都能够时刻绷紧安全这根弦，珍爱生命，安全第一，提高自护自救的能力！
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