
青岛三江学校2018年4月份心理活动信息选集
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1.今天，你愿为这些“星星的孩子”转发吗？
4月2日为世界自闭症日，青岛三江学校面向社会推送微信信息，宣传这个节日，引起全社会对“星星的孩子”理解与帮助。微信节选：
他们不聋，却对声响充耳不闻；他们不盲，却对周围的人与物视而不见；他们不哑，却不知该如何开口说话……他们是夜空孤独的星星。给这些的孩子多一点关爱！今天是世界自闭症日，关注自闭症，让他们不再孤单！
[image: image2.png]x

*x & i
»
a Iﬂg » SHHGRE, R—HMrEERBIEE
RS SIS, IEE. A 1B, f:rﬂ!l%ﬁﬁ
ORI,



  [image: image3.png]EI?IIT'V?#{'—'},.“ x

1. FEHARERE, MR, TSHSBYRE;
2. azgasm&m!-m!m, ¢
3. THAIRES, #Bﬁ&ﬁﬂﬁﬁiﬁﬂﬂﬂlﬁ'&
4. *’J—*WE@EJLNSQ&H‘W’E’W!&{&T&Q%




[image: image4.png]ﬁﬂﬁﬁE‘klEIﬁﬁsf Liﬁﬁ!ﬂﬂE?%H”?ﬁD
mams RBUAXATRR LR BN S BRER, 7
EE“‘BE&&H‘FEﬁbﬁ. EBEAR.

iXL) LEW@T‘W.!&QME?‘E!S?&HQ}E ,
iﬂﬁﬁmglbﬂﬁﬂz, Hﬁ—&éﬁlﬁ)l.!l;iﬁﬁfﬁ
BXHTH19582. 47|:AEFE o



  [image: image5.png]BRESAESE -

Ersemit, sEaREsEes10007, sro
ey meEge20077, sanskoenes
e,




[image: image6.png]BIERFHIRBIZEAM?

1. BRITE, SENEFIGTHNSERE;
2. B ERTRIIG;
3. BRABRTERER,



  [image: image7.png]BABEMAR?  »

1 RIS EFARERTIAIR, wﬁ'ﬂiiﬁamﬁ}biﬁkﬂfﬁ
ISR HhE, BBEIRETEERIK.

2. RS EAREAL, FERFE;
3. FEEMEEEEFHNTNS, FERERE.




2.有你，我们不孤独
               ——三江学校自闭症日草莓采摘社会实践

 2018年4月2日是第11个世界自闭症日。为了让孩子们开拓视野、增长知识，亲近自然、融入社会，青岛三江学校组织全体师生家长来到夏庄草莓基地开展社会实践活动。
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同学们早早来到了学校，稍作准备之后就兴冲冲地坐上了开往目的地的大巴。10点左右，四辆载着孩子们的大巴陆陆续续地到达了目的地，车一停稳，孩子们就争先恐后地下了车，排着长队有序地进入了草莓园内。
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基地风光秀丽，视野开阔。园内遍植草莓，硕果累累，一个个色泽鲜艳，果肉丰腴，散发出浓浓的香甜气息。老师和孩子们徜徉在草莓大棚中，循着香气，采摘着诱人的草莓。 孩子们小心翼翼地拿起一颗咬上一口，甜甜的草莓汁流淌到嘴里，更流淌在每个孩子的心里。同学们品尝着自己亲手摘下的草莓，感叹说“真甜，真甜”；家长们则纷纷用相机定格孩子们采摘的珍贵瞬间。

载着欢声笑语，载着浓浓的情意，愉快的摘草莓之旅结束了。这次活动不但让学生们亲近自然，开拓视野；更给了同学们一个很好的机会融入社会，增进沟通。
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正如2018年世界自闭症日宣传口号所诠释的：“孤独症人士是社会大家庭中的一员，是一个普通的生命，与每一个生命一样，有自己的特点、需求和价值。孤独症人士在社会交往、沟通、适应性方面存在障碍，所以需要你的理解与帮助。"让我们一起携手，用爱点亮自闭症儿童的心灯，用行动带动全社会对自闭症儿童的关注。让我们一起牵着“星星儿”的小手，带他们走出孤独，走进春天。有你，我们不孤独！

3.践行艺术疗法 提升生命品质
        ——青岛三江学校手工特色课程纪实

为丰富学生的艺术生活，提升学生的生命品质，青岛三江学校有效整合课程资源，在4月13日与卓然文化艺术学校合作，为学生们带来了一次别开生面的手工特色课程体验。

本次特色课程共分六个主题，内容贴合学生实际，形式深受师生喜爱。
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【扇面画】[image: image10]
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中国画门类中，历代书画家喜欢在扇面上绘画或书写以抒情达意，或为他人收藏或赠友人以诗留念。本课凝聚了古今工艺美术精华的折扇为学习内容，拓展学生的知识量，引导学生了解我国的传统文化，了解扇文化。

【木艺彩绘】[image: image12]
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在中国自古有之，被称为丹青。常用于中国传统建筑上绘制的装饰画。本课通过教师讲授彩绘基本知识，彩绘的发展史，以及彩绘技法的演变。给孩子丰富的想象空间，绘制出的画面层次分明，表现力丰富。
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【海洋瓶】[image: image14]
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海洋瓶是一种装饰性艺术品，学生通过自己的不断尝试来发现和体验成功的快乐。让孩子在海洋瓶中学到知识的同时开发学生的智力,提高动手能力、反应能力、创造力,激发幼儿动手制作的兴趣。
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拨浪鼓是一种古老又传统的民间乐器和玩具，出现于战国时期。拨浪鼓的主体是一面小鼓，两侧缀有两枚弹丸，鼓下有柄，转动鼓柄弹丸击鼓发出声音。早期的拨浪鼓是乐器而非玩具。
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【扣子画】[image: image18]
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扣子画的开展引导学生关注生活中的小物品，不仅仅是扣子，学会从不同的审美角度欣赏、利用它们，养成“变废为宝”的习惯，养成动手创造的习惯，培养学生的创造力和热爱生活的品质。
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【贝壳画】[image: image20]
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贝壳画引导学生进行创作时能合理展开想象，进行有创造的设计绘画，以开发其潜在的概括、创造能力。进而了解粘贴画的特点，能合理利用材料的美加以巧妙的组合，因势造形，形成一个新的图形，掌握用各种贝壳制作粘贴画的基本方法和技能。

孩子们的作品凝聚了创造、智慧、坚韧，同时，艺术带给我们的绝不止这些，陶冶情操、愉悦身心、学会欣赏别人、提高情商……这些都将会是同学们永久的财富，也是艺术教育的内涵！
4.好剧润童心

        ——青岛三江学校观看话剧《愚公移山》纪实
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“面对着王屋与太行，凭着是一身肝胆，任凭那扁担把脊背压弯，任凭那脚板把木屐磨穿”。这两句耳熟能详的歌词唱的正是家喻户晓的寓言故事——愚公移山。

4月13日下午，我校全体师生及助教家长跟随青岛市话剧院演员的演绎“穿越”回了愚公移山的年代，再次重温了这个流传千古的经典故事。
剧中一位调皮的小学生“余小鱼”在梦境中回到了古代，变成了愚公的孙子，识破了巫祝的伎俩，教训了冀州牧，并运用现代知识帮助愚公移山……
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话剧《愚公移山》用舞台艺术的形式于趣味之中诠释了愚公精神，现场孩子们一个个瞪大了好奇的眼睛，脸上挂满了新奇和兴奋，时而唏嘘，时而惊叹、喝彩，体验了一场绝妙的精神盛宴。
本次活动，旨在丰富学生的社会实践活动，加强对学生的心理与思想品德教育。愚公想了常人不敢想的事，做了常人不能做的事，付出了常人难以付出的努力。愿这种坚持信念、直面困难、埋头苦干的精神，深入每位师生的心中，与更好的自己相遇！

5.探秘海底世界           

         ——青岛三江学校海洋研学课程纪实
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4月18日上午，青岛三江学校组织一至三年级师生家长来到青岛海底世界，开启本学期的海洋研学之旅。
在标本陈列馆里，同学们欣赏了各式各样的海底动物的标本。在长长的“海底隧道”，抬头仰望，几百种上万种海洋生物，就像在欣赏空中自由翱翔的鸟。
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表演大厅里，美轮美奂的人鱼表演更是让大家赞不绝口，还有五彩缤纷的珊瑚造景，色彩鲜艳的各型海葵以及各种漂亮的热带观赏鱼……同学们一个个瞪大了好奇的眼睛，喜悦之情溢于言表。
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青岛三江学校致力于打造适合特殊学生需求的生命成长系列课程，依托海洋特色，曾多次组织学生前往极地海洋世界进行康复学习，课程的主旨在于让孩子了解家乡海洋特色，增长海洋知识，开拓视野，提高学生海洋素养。同时引导学生走出学校、融入社会，真正促进学生的生命成长！

6.家校联合，助力孩子成长
      -------三江学校4月份校级家委会纪实
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       人间四月，芳菲满园。24日上午，青岛三江学校如期召开了本月的校级家委会，吕开新校长主持会议。          

    会议开始，心理工作室的崔秀玲老师带领家委会成员学习第三、四期《父母课堂》的部分内容。当阅读到《老玩具让外孙告别“刷屏症”》一文时，家长们感慨万千，忆起儿时玩过的不少玩具不仅益智，而且为童年带来许多快乐，有些玩具完全可以拿来与孩子一起动手玩耍，起到开发智力和安抚情绪的作用。
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由此吕校长又启发家长们发掘一些老游戏。家长们的思路一下子打开，小越爸爸真诚的与大家分享了自己带孩子做运动训练的经验，大家意识到家长要用心观察、思考，可以为孩子探索更多的康复途径，助推孩子的成长。吕校长也告诫家长不要被手机“绑架”，多抽时间阅读、学习，高质量地陪伴孩子。
 接下来，大家由文章《做个“弱势”妈妈》展开讨论，分享自己在教育孩子过程中的得失。在矫正孩子不良习惯的时候，既要讲究策略，也要“温柔地坚持”，从生活点滴入手，引导孩子健康成长。
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           学校、家长的会议记录
吕校长总结发言，鼓励大家用心阅读《父母课堂》，积极分享读书感悟；认真完成《家长助教札记》，及时反思家委会工作的得失，发扬优点纠正不足，提升家校合作的实效。当然这一切在保证孩子安全的基础上进行，学校、家庭一定把安全教育、安全预防放在第一位，切实为孩子的成长撑起一片蓝天！
7.寻春踏青趣味浓 海藻生物奥秘多

四月的青岛桃红柳绿、春意昂然。为了丰富学生的校园文化生活，走进自然，增长知识、开拓视野，4月27日，青岛三江学校组织全体师生及助教家长来到大珠山风景区以及中国海藻生物科技馆开展研学实践活动。  
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上午10点，大家安全到达大珠山风景区珠山秀谷集合点，迫不及待的开始了游览观赏。三个山谷的万亩野生杜鹃花竞相开放，从谷底一直开到山顶，漫山遍野，群山尽染，花海浩瀚，极为壮观，大家纷纷用镜头记录下这醉人的花海和美轮美奂的景色。大珠山内古代名士隐居和文人墨客探幽的遗迹，以及千姿百态的奇石，向我们栩栩如生地展示着大自然的鬼斧神工，也仿佛向世人诉说着一个个美丽的传说和故事。
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依依不舍地离开大珠山，我们来到了全球首个以系统展示海藻生物文化和产业为主题的海洋科技展馆——中国海藻生物科技馆。同学们在馆内工作人员的带领下，参观各种稀奇的海藻标本，体验好玩的智趣互动，尽情探索海洋的奥秘，感受海洋的神奇。
本次活动带领同学们走出校门，走进春天，走进自然，探秘海洋，为同学们的生命成长课程增添丰富的一笔。“生命教育是一种终身教育”，这条路上，三江人愿不忘初心，砥砺前行！
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8.劳动成就梦想
——青岛三江学校开展庆“五∙一”劳动技能大赛

4月28日上午，青岛三江学校全体师生及助教家长齐聚一堂隆重举行“劳动成就梦想”庆“五.一”劳动技能大赛。

大赛旨在欢庆“五∙一”劳动节的到来，让孩子们将在课堂、家庭中学到的劳动知识、掌握的劳动技能展示出来，体验劳动的快乐，感受成长的喜悦。
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同学们以班级为单位，依次进行劳动技能的展示。低年级比赛项目多为“穿衣服”、“洗手帕”、“穿系鞋带”等，注重基本生活技能的训练，强调自理能力的提升。
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高年级则更多选择“包饭团”、“蔬菜拼盘”、“包装礼盒”等项目，注重生活能力、动手操作能力的强化。

职高班的项目则体现出就业取向、职业特色，比如“花样水饺”、“做枣饽饽”、“刺猬馒头”等，为整个大赛增色不少。

青岛城管学校老师和同学们也来到了大赛现场，充当比赛环节的裁判和服务人员，为同学们带来了精彩的表演节目，送上了精心准备的礼物。积极与我校师生互动，特别是两校老师的“包饺子”大赛更更是掀起了活动的高潮。
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此次劳动技能大赛，鼓励同学们从身边小事入手开展劳动实践，掌握一些必要的生存、生活技能，提高生活自理、自立能力。增强了同学们的劳动观念，激发了他们的劳动热情和热爱生活的情感。
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三年级同学的樱花剪纸作品
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